
  Ａさん２０代１日のタイムスケジュール（卒業生）
  （保育園に通う子供１人）
  一般職を経て入学～現在京都府内病院勤務

起床 この学校を選んでよかったと感じる点は、先生方がとても親身に関わっていただき外部講師の先生方による

朝の準備 専門的で深い学びが得られる事です。

7:00 家を出る（自家用車）

8:30 医療機関でアルバイト 入学当初は、家庭と学業の両立に不安を抱えていたのですが、先生方が丁寧に話を聞いて下さり、わからな

いところも理解できるまで指導していただきました。

12:00 アルバイト終了～看護学校へ 休み時間にも質問できる環境が整っていたことは、とても心強かったです。

13:10 看護学校登校

13:20 授業スタート 学費・生活費は京都府の就学資金、病院でのアルバイト、貯蓄でまかないました。

16:50 下校 子どもの体調不良の時は、感染症以外の発熱は病児保育で見てもらえるか事前に調べて活用しました。

保育園お迎え 親族の協力も時にはありました。

18:00 帰宅

夕食 幅広い年齢層の仲間と苦楽を共有しながら過ごした２年間はかけがえのない時間で、今でも交友があります。

お風呂

20:00 子どもの寝かしつけ

20:30 家事

21:00 勉強・１日の振り返り

23:00 就寝

＊実習がある日はアルバイトお休み＊実習9：00～16：00

6:00


